
SACRAMENTOS



JESUCRISTO INSTITUYÓ LOS SACRAMENTOS

Los Sacramentos son signos sensibles y eficaces de la gracia, 
instituidos por Jesucristo para santificar nuestras almas.

¿PORQUE CRISTO HA INSTITUIDO LOS 
SACRAMENTOS?

Podemos comparar la vida espiritual con la vida natural. 
En la vida natural, las personas nacen, crecen, se desarrollan, y 
mueren; algo parecido sucede en la vida espiritual. 
Jesús nos ha dado los Sacramentos para el nacimiento y 
desarrollo de la vida sobrenatural en nuestra alma.



1.- Por el Bautismo, nacemos a la vida sobrenatural.

2.- Por la Confirmación nos enriquece y con la fuerza especial del Espíritu 
Santo.

3.- Con la Eucaristía nos alimentamos

4.- En la Confesión sanamos o resucitamos nuestra alma si ha perdido la 
Gracia.

5.- Unción de los Enfermos nos da fuerzas para el momento difícil de la 
enfermedad. 

6 y 7.-El matrimonio y el Orden Sagrado fortalecen la familia y la sociedad 
humana.



       Bautismo          Confirmación         Primera Comunión       



1.- EL BAUTISMO
El Bautismo es el primero de los Sacramentos que recibimos cuando venimos a 
este mundo. 
El Bautismo borra el pecado original es la mancha proveniente no de una 
culpa personal sino del pecado de Adán y de Eva, y se borra con el Bautismo, 
junto con todos los pecados que hubiere cometido la persona que se bautiza.
El Bautismo nos da la vida sobrenatural, para nosotros hay dos nacimientos: 
uno a la vida natural y otro a la vida de la gracia; uno para la tierra y otro para 
el cielo. 
El Bautismo nos hace cristianos, nos hace hijos de Dios, a quien podemos 
llamar con confianza; “Padre Nuestro” Nos hace miembros de la Iglesia y 
herederos del cielo. Recibimos el Espíritu Santo por primera vez. El Bautismo 
además imprime en el alma el carácter que es como un sello imborrable. Por 
eso el Bautismo no puede repetirse.



SACRAMENTO       MATERIA FORMA MINISTRO   EFECTOS
        SIGNO PALABRA

BAUTISMO -SACERDOTE    
                                                                                                                         -DIACONO

                                           AGUA -E:Cualquiera
   *Limpia el pecado     

            …Yo te bautizo,                 Original
En el nombre del                       *Nos hace Cristianos
Padre, del Hijo y             *Hijos de Dios 
Del Espíritu Santo…     *Herederos del Cielo 

    *Templo del Espíritu
       Santo
    *Caracter
    * Incorpora a la 
       Iglesia

              
                       

       
ESCRITURAS:  MATEO 28, 18-20



                                                      2.- LA CONFIRMACIÓN
La Confirmación es un Sacramento, y por eso como todos los otros Sacramentos, es 
un “signo sensible y eficaz de la Gracia de Dios”.

*EFECTOS DEL SACRAMENTO DE LA CONFIRMACIÓN*
Los efectos de este Sacramento son: la gracia y el carácter.
La gracia del Bautismo se desarrolla y fortalece con la Confirmación. En el Sacramento de la 
Confirmación, el Espíritu Santo toma posesión de nuestra alma y corrobora y fortalece la vida 
espiritual que recibimos en el Bautismo.

*LA CONFIRMACIÓN NOS HACE PERFECTOS CRISTIANOS*
El Espíritu Santo ilumina con sus Dones nuestro entendimiento y fortalece nuestra voluntad.
Con sus Dones de Sabiduría y de Entendimiento nos hace amar y entender las cosas de 
Dios.
Con sus Dones de Consejo y Fortaleza nos sugiere los mejores medios para salvarnos y nos 
ayuda a resistir al mal y a las tentaciones.
Con sus Dones de Ciencia, de Piedad, y de Temor de Dios, nos hace conocer mejor a Dios; 
nos enseña a honrarlo y a respetarlo con santo temor.



SACRAMENTO       MATERIA FORMA MINISTRO   EFECTOS
       SIGNO PALABRA

CONFIRMACIÓN          O: OBISPO
E: SACERDOTE

ACEITE  …yo te señalo con la    *Incrementa la 
señal de la cruz, y te          gracia santificadora
confirmo con el Crisma    *Los dones del Espíritu
de la Salud. En el nombre        Santo
del Padre, y del Hijo y    *Carácter
 del Espíritu Santo”...

SAGRADAS ESCRITURAS: HECHOS 8, 14-17; 10, 37-38.



3.- En la Eucaristía está Jesús: está verdadera, real y sustancialmente 
presente el cuerpo, la Sangre, el Alma y la Divinidad de Jesucristo.

*Verdadera: no es una figura, como la foto de una persona no es la persona sino 
sólo una figura; como la bandera que representa la patria, no es la patria sino sólo 
una bandera. Jesús en cambio está Él mismo, en persona, escondido en lo que 
parece un pedacito de pan.
*Real: la presencia de algo de modo subjetivo depende de la fe o el sentimiento de 
las personas presentes. La presencia de Jesús en cambio en la Hostia Consagrada es 
independiente de la fe de las personas; aun cuando no haya ninguna persona 
presente, Él está.
*Sustancial: un fallecido está presente en el corazón de sus familiares con una 
presencia virtual por el amor que ellos le tienen; no que el fallecido está realmente 
en el corazón de sus familiares. Jesús está presente en la Hostia Consagrada no de 
una manera virtual ni por los efectos si no substancialmente, es decir Él mismo.



SACRAMENTO        MATERIA FORMA MINISTRO   EFECTOS

EUCARISTIA           SIGNO PALABRA

   PAN Y VINO     CONSAGRACIÓN              - PRIEST                 *Incremento de:               
    “Este es mi Cuerpo…”     * gracia santificante
    “Esta es mi sangre …”     * Unión con Cristo
          *Perdón de los

       Pecados veniales

SAGRADAS ESCRITURAS: MATEO 26, 26-27.



           Confesión              Unción de los enfermos



4.- LA CONFESION 

El Sacramento de la Confesión: Hemos hablado del sacramento que nos da la vida sobrenatural, 
el Bautismo. Pero así como la enfermedad ataca el cuerpo, lo debilita y lo hace morir, así 
también el pecado ataca el alma, le mata la vida sobrenatural y la separa de Dios.

Confesión: Significa reconocer con palabras y con arrepentimiento que hemos hecho algo malo, 
acusándolos a nosotros mismos.

Los pasos que constituyen este Sacramento son:
a) Arrepentimiento (pesar por mal realizado)
b) Confesión (acusarse a sí mismo)
c) Absolución (del sacerdote que perdona)
d) Satisfacción (cumplir la penitencia)

Efectos del pecado mortal Efectos de la Confesión
1.- Mancha el alma 1.- Borra las manchas
2.- Destruye la vida Sobrenatural 2.- Devuelve la vida Sobrenatural
     Y los méritos conseguidos       y los méritos perdidos
3.- Merecemos una pena, un castigo 3.- Perdona la pena.
4.- Produce remordimientos 4.- Devuelve la paz al alma.
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         SIGNO          PALABRA

CONFESIÓN               Pecado                Absolución                       - Sacerdote            *Perdón de los  
                pecados

 *Reconciliacion
     Yo te absuelvo de      Con Dios
   Todos tus pecados            *Renacimiento de 

            En el nombre del Padre Todos los méritos
Del Hijo y del Espíritu Santo                                 *Sanación 

SAGRADAS ESCRITURAS: JUAN 20, 21-23



5.- LA UNCIÓN DE LOS ENFERMOS
UNA AYUDA PARA CADA MOMENTO DE NUESTRA VIDA
Los 7 Sacramentos acompañan al hombre desde el nacimiento hasta la muerte, es decir son un 
auxilio para todos los momentos de la vida, desde el principio hasta el fin. 

EL SACRAMENTO DE LA UNCIÓN DE LOS ENFERMOS 
Además de la Confesión que nos devuelve la salud y hasta incluso la vida del alma, Jesús nos ha 
dejado un Sacramento especial para los que sufren enfermedades: La Unción de los enfermos.
Solo el sacerdote y el obispo pueden administrar este Sacramento, pero el aceite para ungir al 
enfermo es consagrado solo por el obispo. El obispo consagra este aceite una vez al año, en la 
Misa Crismal, que se celebra el día del Jueves Santo, en la Semana Santa.

EFECTOS DE ESTE SACRAMENTO
1.- El primer efecto de este Sacramento es dar consuelo, paz y ánimo para vencer las dificultades 
propias de la enfermedad o la fragilidad de la vejez. Renueva la confianza y la fe en Dios y 
fortalece al enfermo contra las tentaciones del diablo, como el desaliento y la desesperación.
2.- Le perdona los pecados al enfermo ( se requiere el arrepentimiento y confesión de la persona 
que recibe este Sacramento)
3.- El enfermo recibe la fuerza para unirse a Jesús, en el sufrimiento sin quejarse y alcanzar 
grandes bendiciones de Dios.
4.- Prepara al enfermo para dar el paso a la vida eterna. Esta última unción, ofrece un escudo para 
defenderse de los últimos combates contra el diablo y entrar en la Casa de Dios.
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         SIGNO                   PALABRA

UNCIÓN DE LOS * Bishop               - Sanación  
ENFERMOS  ACEITE        *A través de esta            * Sacerdote   - Física y Espiritual
                                                                       Santa Unción que el   - Incrementa la 

       Señor en Su amor y    gracia Santificante
       Misericordia les ayude   -Confianza en Dios
       Con la gracia del   -Fuerza para 
       Espíritu Santo    resistir la tentación

      *Que el Señor que te libra
       Del pecado te salve, te levante
         Amen        

SAGRADAS ESCRITURAS: SANTIAGO 5, 14-15



    Matrimonio Orden Sagrado



6.- EL MATRIMONIO 

EL CASAMIENTO POR LA IGLESIA
Alguna vez hemos estado en un casamiento. Un hombre y una mujer están de pie frente al altar y delante de 
ellos un sacerdote. 
EL MATRIMONIO ES UN SACRAMENTO
Dios instituyó el Matrimonio desde un principio, cuando le dio a Adán una compañera, Eva, y Jesucristo 
llevó esta institución a la dignidad de Sacramento.
BENDICIÓN DE LOS ANILLOS
Después del consentimiento de los esposos, el sacerdote bendice los anillos que ellos entregan uno al otro 
como signo de la unión que ahora existe entre ellos.
FINES DEL MATRIMONIO CRISTIANO
¿Para qué se casa un hombre y una mujer? El fin del matrimonio cristiano es doble: 
1.- AMOR DE ESPOSOS. Un hombre y una mujer se casan porque quieren vivir juntos. ¿Por qué? Porque 
se aman y quieren realizar juntos el viaje de esta vida y ayudarse uno al otro a alcanzar un día el Cielo.
2.- PROCREACIÓN DE LOS HIJOS Un hombre y una mujer se casan además porque quieren formar una 
familia, colaborando así con Dios en la creación de nuevos hijos. Y porque los hijos necesitan tener un papá 
y una mamá, por eso el papá y la mamá se casan tomando el compromiso de estar juntos para toda la vida.
BENEFICIOS DEL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO
El Sacramento del Matrimonio ayuda a los esposos a vivir como manda Jesús en el evangelio.
Jesucristo instituyó los Sacramentos para ayudarnos a lo largo de nuestra vida, pues hay muchos momentos 
en la vida en que necesitamos la ayuda de Dios. Es el Sacramento del Matrimonio que les permite a los 
esposos ser fieles entre ellos y además ser padres responsables de sus hijos. Si los esposos hacen lo que Dios 
manda, ellos y sus hijos tendrán siempre el auxilio y la bendición de Dios. (Tobías 8, 4-8)



SACRAMENTO  MATERIA       FORMA         MINISTRO                  EFECTOS
         SIGNO                   PALABRA

MATRIMONIO Intercambio          Consentimiento   *Pareja *Unidad
De promesas         Mutuo *Procreación

*Paternidad
I do…

SAGRADAS ESCRITURAS: MATEO 19, 4-6.



7.- EL ORDEN SAGRADO
 

JERARQUÍA EN LA IGLESIA DE JESUCRISTO
1.- Dios, encima de todo 2.- El Papa 3.- Los Obispos 4.- Los Sacerdotes 5.- Los Fieles
LA PALABRA ORDEN
La palabra “orden” puede significar armonía en la disposición de las cosas. Por ejemplo en una casa 
hay orden cuando los muebles y demás cosas están en su debido lugar.
El Sacramento del Orden permite desempeñar las funciones eclesiásticas.

- EN EL ALTAR- Ofrece el Santo Sacrificio de la Misa (el Sacerdote ha recibido este poder mediante el 
Sacramento del Orden)

- EN EL CONFESIONARIO- Confiesa ( en el confesionario el sacerdote perdona los pecados de la gente).
- EN EL AMBÓN- predica la palabra de Dios
- EN LA PILA BAUTISMAL- El Sacerdote bautiza a los nuevos hijos de Dios.
- EN EL SAGRARIO- El Sacerdote reserva, cuida y adora allí a Jesús, presente en las hostias consagradas.
- FRENTE AL ALTAR- Bendice a los nuevos esposos administrando el Sacramento del Matrimonio.
- FUERA DE LA IGLESIA- A veces el Sacerdote sale de la Iglesia llevando a Jesús en la Hostia Consagrada. 

¿A donde va? Va a la casa de los enfermos para darles la Unción de los Enfermos y la Comunión.
JESÚS Y EL SACERDOTE 
Veamos ahora una comparación entre los que hizo Jesús y lo que hace el Sacerdote

 JESÚS                       EL SACERDOTE
1.- Jesús habla de Dios a los hombres 1.- El Sacerdote hace conocer a Dios
2.- Instituyó los Sacramentos 2.- Administra los Sacramentos
3.- Consolaba a los afligidos 3.- Ayuda a los que sufren
4.- Oraba por los hombres 4.- Ora por el pueblo
5.- Era intermediario entre su Padre y nosotros  5.- Es intermediario entre Dios y los hombres
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         SIGNO                   PALABRA

ORDEN SACERDOTAL   Oración de      * BISHOP            *Poder espiritual
 ACEITE          Consagración   *Carácter

  *Ensenar
  * Ministerio
  * Gobernar
  *Incrementar la 
   Gracia santificante 

SAGRADAS ESCRITURAS: 2 DE TIMOTEO 1, 6.



           REPASO DE LOS SIETE SACRAMENTOS

1.- BAUTISMO 2.- CONFIRMACION 3.- EUCARISTIA

   4.- CONFESIÓN 5.- UNCIÓN DE LOS ENFERMOS

     6.- MATRIMONIO 7.- ORDEN SACERDOTAL  









¿CUALES SACRAMENTOS  SE 
PUEDEN RECIBIR SOLO UNA VEZ?



¿CUALES SACRAMENTOS, 
SE PUEDEN REPETIR 
Y CUANTAS VECES?



ESTA PRESENTACIÓN FUE REALIZADA POR 

VICENTA VARGAS DE VEGA

SECRETARIA DE LA CURIA DE SANTA ROSA 
 30 DE SEP. 2023

“A QUIEN DIOS QUIERE HACER MUY SANTO, LO HACE MUY 
DEVOTO DE LA VIRGEN MARÍA”

SAN LUIS MARIA GRIGNION DE MONTFORT


